Coltene® MIRIS™

Instrukcja uzycia

Definicja

Coltene®MIRIS™ jest
kompozytem mikrohybrydowym o
duzej =zawartoSci wypetniacza,
widocznym na zdjeciach rtg,
dostepnym w formie strzykawek.
Pozwala  uzyska¢  wspaniate
rezultaty w odbudowie twardych
tkanek zeba, spetniajgce
najwyzsze oczekiwania. MIRIS™
moze by¢ utwardzany w ubytku
zeba Iub na modelu lampa
Coltene® Coltolux lub innym
widzialnym Swiattem
halogenowym.

System MIRIS™ sktada sie z

trzech elementow:

- MIRIS™ Dentin substitute
(kolory zebinowe) - 7 odcieni,
charakteryzujg sie wysokim
stopniem wysycenia koloru.

- MIRIS™ Enamel substitute
(kolory szkliwne) — 6 odcieni,
mniejszy stopien krycia niz
kolory zebinowe,
zréwnowazona przeziernosc.

- MIRIS™ Effect masses, 4
kolory o wysokim stopniu krycia
koloru do indywidualnych
charakteryzaciji.

Skitad chemiczny

Bisfenol A diglycidylmetakrylan
Bis GMA

Bisfenol A dietoksymetakrylan
BisEMA
Trietylenoglikol
TEGDMA
Szkto strontowe, silanizowane
Szkto barowe, silanizowane
Amorficzna krzemionka,
hydrofobowa

dimetakrylan

Dane techniczne

Zgodny z normg ISO 4049:2000
Srednia  wielko$¢  czagsteczek
wypetniacza 0,6 um

Zakres wielko$ci czgsteczek 0,04
do 2,5 um

Wskazania

Metoda bezposrednia
Wypetnianie ubytkow klas I, 11, 111,
ViV

Metoda posrednia

- Inlay (wktady)

- Onlay (nakfady)

- Licowki

MIRIS™ Dentin substitute (Dentin
Shades) poleca sie szczegdlnie
do:

- odbudowy naturalnej zgbiny

MIRIS™ Enamel substitute
(Enamel Shades) poleca sie
szczegolnie do:
- odbudowy
szkliwa

naturalnego

MIRIS™  Effect masses jest
szczego6lnie wskazany do:
-indywidualnych  charakteryzacji
(aplikacja pod kompozyt
szkliwny).

Przeciwwskazania

- Nie stosowac¢ w przypadku, gdy
opracowywanego  ubytku nie
mozna odizolowac po
wytrawieniu i w trakcie aplikacji
oraz utwardzania kompozytu
MIRIS™,

- W przypadku alergii na jeden ze
sktadnikéw MIRIS™.

- Niski poziom higieny jamy
ustne;.

Dziatania niepozadane
Nieznane sg systemowe efekty
uboczne. Alergie kontaktowe dla
produktéw o podobnym sktadzie
zostaly opisane jedynie dla
pojedynczych przypadkow.

Interakcje

Substancje zawierajgce eugenol
lub olej gozdzikowy moga
wplywac na polimeryzacje
MIRIS™. Nalezy zatem unikaé
stosowania cementéw na bazie
tlenku cynku i eugenolu w
potgczeniu z MIRIS™. Po uzyciu
ptynéw kationowych do ptukania
jamy ustnej, wskaznikéw ptytki
nazebnej czy chlorheksydyny
mogg wystgpic¢ przebarwienia.

Aplikacja

Czyszczenie zgba

Zab do wypetnienia oraz zeby
sgsiednie nalezy oczysci¢ przy
uzyciu szczoteczki i  pasty
profilaktycznej nie zawierajgcej
fluoru.

Dobdr odcienia
Najwtasciwsze jest dobieranie
odcienia przed izolacjg

opracowywanego zeba, w petnym
Swietle dziennym i przy uzyciu
kolornika MIRIS™. Odcienie sg
identyczne z wzorami z kolornika
dopiero po 24 godzinach po
polimeryzacji.

Izolacja ubytku ( koferdam )
Wiasciwa izolacja opracowania
jest bezwzglednie konieczna dla
uzyskania optymalnych
rezultatéw. Zalecane jest wiec
stosowanie koferdamu.

Przygotowanie ubytku

Przy  opracowywaniu  ubytku
nalezy stosowaé technike
oszczedzajgcg  tkanke  zeba
(zasada techniki adhezyjnej).
Przy obrobce szkliwa i zebiny
zaleca sie uzycie  wiertet
diamentowych z nasypem o
gradacji 80um, a do wykonczenia
wiertet diamentowych z nasypem
o0 gradacji 25 pum. Zaleca sie
zukosnienie brzegow szkliwa dla
zwiekszenia obszaru  adhezji
migdzy zebem a materialem
wypetniajagcym dla polepszenia
szczelnosci brzezne;j.

Ochrona miazgi

Ochrone miazgi zapewnia sie
pokrywajgc technikg punktowg
powierzchnie blisko miazgi
twardniejgcym cementem na
bazie wodorotlenku wapnia,
dzieki czemu nie nastepuje
przenikanie bakterii do miazgi.

System wigzgcy
Zaleca sie stosowanie Coltene ®

ONE COAT BOND lub Coltene®
A.R.T. BOND zgodnie z instrukcja
producenta.

Formdéwki i kliny miedzyzebowe
Przy ubytkach klasy I, Il i IV
zatozy¢ cienki pasek formdwki.
Umocowa¢ go w przestrzeni
miedzyzebowej za pomocg
klinéw.

Aplikacja MIRIS™ ze strzykawki
Dozowaé kompozyt bezposrednio
ze  strzykawki na bloczek,

nabiera¢ mate porcje
instrumentami COLTENE
Composite Instruments lub

jakimkolwiek  naktadaczem i
aplikowac¢ do ubytku.



Czas pracy

MIRIS™ jest  materiatem
Swiattoczutym, zatem nie nalezy
wystawia¢ go na dziatanie $wiatta,
zwlaszcza Swiatta roboczego i
stonecznego. W miare mozliwosci
ostania¢ juz wycisniety materiat
przykryciem nie
przepuszczajgcym $wiatta ( nie
niebieskim ).

Zalecane czasy naswietlania dla

warstwy o grubosci 2mm wynoszg

odpowiednio :

MIRIS™ Dentin Shade 1 (S1)
40 sek.

MIRIS™ Dentin Shade 2 (S2)
40 sek.

MIRIS™ Dentin Shade 3 (S3)
40 sek.

MIRIS™ Dentin Shade 4 (S4)
40 sek.

MIRIS™ Dentin Shade 5 (S5)
40 sek.

MIRIS™ Dentin Shade 6 (S6)
40 sek.

MIRIS™ Dentin Shade 7 (S7)
40 sek.

MIRIS™ Enamel WhiteRegular

(WR) 20 sek.

MIRIS™ Enamel White Bleach

(WB) 20 sek.

MIRIS™ Enamel Neutral Regular

(NR) 20 sek.

MIRIS™ Enamel Neutral Trans

(NT) 20 sek.

MIRIS™ Enamel Ivory Regular

(IR) 20 sek.

MIRIS™ Enamel Ivory Trans (IT)

20 sek.

MIRIS™ Effectcolour White (W)
40 sek.

MIRIS™ Effectcolour White

Opaque (WO) 60 sek.

MIRIS™ Effectcolour Gold (G)
40 sek.

MIRIS™ Effectcolour Blue (B)
20 sek.

MIRIS™ nalezy utwardzaé
warstwe po warstwie. Nie nalezy
usuwac warstwy inhibicyjnej, gdyz
mogtoby to oddziatywac
niekorzystnie na taczenie sig
warstw kompozytu. W przypadku
zbyt krétkiego czasu naswietlania
istnieje ryzyko niedostatecznej
polimeryzacji, a wiec osiggniecia
niewystarczajgce;j twardosci,
odpornosci na Scieranie itd. Zbyt
diugie naswietlanie nie wptywa
niekorzystnie na materiat. Lampy
0 nieznanym natezeniu Swiatta
nalezy sprawdzi¢  miernikiem

natezenia $wiatta do lamp
Coltene® Coltolux zgodnie z
odpowiednig instrukcjg uzycia.

Prace wykonczeniowe

Proces wykanczania sktada si¢ z
trzech etapow: obrébki zgrubnej,
wstepnego polerowania i
polerowania

na wysoki potysk. Wiertta
diamentowe do wykonczenia
(40um i 15um) sa najbardziej
uniwersalne i najmniej
uszkadzajgce. W czasie pracy
nalezy wywiera¢ lekki nacisk
wykonujgc  przy tym  ruchy
okrezne przy predkosci pomiedzy
5000 a 15000 obrotow/minute.
Konieczne jest roéwnoczesne
stosowanie sprayu wodnego.

Do wykonczenia powierzchni
miedzyzebowych najbardziej
odpowiednie sg gietkie pilniki
diamentowe (80um, 40um i
15um) i paski. Do polerowania na
wysoki  polysk  zaleca @ sie
stosowanie gumek polerskich
Coltene BRILLIANT GLOSS.
Wszystkie polerowane
powierzchnie  nalezy zawsze
poddawac fluorowaniu.

Srodki ostroznosci

MIRIS™ przeznaczony do uzytku
wylgcznie dla stomatologow i
technikow dentystycznych, ktérzy
decydujg o sposobie i czasie
leczenia, zaleznie od
indywidualnego przypadku.
Niebezpieczenstwo potkniecia
materialu mozna wyeliminowaé
poprzez aplikacje matych porcji.
Materiat nie jest toksyczny. W
przypadku bezposredniego
kontaktu kompozytu z btong
Sluzowg jamy ustnej wystarczy
przeptukaé usta biezgcg wodg. W
przypadku dostania sie¢ materiatu
do oczu nalezy spiukac je obficie
wodg (10 minut) i zasiegngc
porady lekarza.

Charakterystyka
toksykologiczna

Poza  sktadnikami  czynnymi
MIRIS™ zawiera niewielkie iloSci
stabilizatoréw,  aktywatoréw i
pigmentéw. MIRIS™ zostat
poddany testom biologicznym i
uzyskat opinie materiatu
nietoksycznego i nie
wywotujgcego podraznien. Moga
wystgpi¢  alergie w  wyniku
kontaktu z komponentami
zywicowymi lub aminowym
sktadnikiem aktywatora.

Uwagi !
- Materiat dostarczany jedynie do
lekarzy stomatologéw i

laboratoriow dentystycznych lub
na ich zlecenie.

- Przechowywa¢ w miejscu
niedostepnym dla dzieci.

- Nie mieszaé réznych odcieni na

bloczku, gdyz moze to
spowodowac wnikanie
pecherzykow powietrza i
porowatoscé.

Okres przechowywania i
oznaczenia

Przechowywanie: w temperaturze
od +4 do + 25 °C.

Unika¢ bezposredniego
oddziatywania Swiatta
stonecznego i innych Zrddet
ciepta.

Oznaczenia

Data waznosci (RRRRMM) oraz
numer serii (LOT) sg podane na
opakowaniu.

Wskazéwki na temat higieny

Stosowanie sie do ponizszych

wskazowek zapewni optymalne

warunki  higieniczne  podczas

pracy z MIRIS™

- zamykaé strzykawki
bezposrednio po uzyciu.

- igly aplikacyjne sg do
jednorazowego uzytku

Opakowania

MIRIS™ jest dostarczany w
postaci pasty w strzykawkach 4g
i2,30.

Data wykonania instrukcji:

Luty 2009
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